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Bilan des déperditions thermique des parois extérieures d’une habitation 
 

La déperdition thermique (DPth ) d’une habitation sont en fonction des matériaux constitutifs 

de l’habitat (Km (enW/m²°C))et des surfaces d’échanges thermique S (en m²). 

 

DPth = Km x S    (Formule 1) 
 

Avec  DPth   (en W/°C) 
 

 

La résistance thermique R (en m2°C /W) d’un mur d’isolation est définie par l’épaisseur e (en m) 

des murs et la nature des matériaux (ou leur conductivité 
thermique λ (en W/m.°C) le composant.  

R = e /  λ 

Les résistances thermiques  permettent de définir le coefficient 

Km qui est la conductivité thermique globale du mur complet. 

Elles correspondent aux différents matériaux constituant le mur 

(de doublage) voir ci-contre. 

 

Km  = Σ (1 / R) 

(Ou pour l’exemple ci contre Km = 1/R1+1/R2+1/R3) 
 

Conductivité thermique de différents matériaux : (Tableau ci-dessous) 
 

 
 

http://www.images.hachette-livre.fr/media/contenuNumerique/029/813096561.pdf 

http://www.images.hachette-livre.fr/media/contenuNumerique/029/813096561.pdf
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Bilan des déperditions thermique causées par le renouvellement d’air de l’habitation 
 

La réglementation des locaux d’habitations impose une ventilation permanente: 

 

C’est à dire la présence d’entrée d’air dans toutes les pièces principales et des sorties d’air dans 

les pièces dites de service. (Cuisine, WC, salle de bain).  

 

 
 

Le débit d’air est réglementé pour les locaux d’habitation au moyen du tableau suivant : 

  

Nombre de pièces 

principales 
1 2 3 4 5 6 7 

Débit total extrait (en 

m3/h) 
35 60 75 90 105 120 135 

Débit mini pour la cuisine 
Pour information (en 

m3/h) 
20 30 45 45 45 45 45 

Réglementé par les arrêtés  du 24/03/1982 et 28/10/1983. 
 

 

 

La déperdition par renouvellement d’air ( DPair (en W/°C)) d’un logement est donnée par la 

relation suivante :   

DPair = 0,34 x Dair    (Formule 2) 
 

0 ,34 W/ m3 °C  est la chaleur volumique de l’air 
Dair : Débit de renouvellement d’air (en m3/h). 
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Bilan puissance de chauffe à installer pour un local d’habitation 
 

 Carte de France des Températures  

Extérieures minimales moyennées : 

 

P = (DPair + DPth ).  Δθ  + (10. Vh)   (Formule 3) 

Somme des déperditions  par l’écart de température 

Δθ ajoutée du volume d’habitation à chauffer. 
 

Avec  Vh : Volume global du logement en m3. 
 

Nota importante: Soit Δθ  l’écart de température 

entre  la valeur souhaitée dans le local et la valeur 

extérieure minimale moyennée dépendant de sa 

situation géographique  

(Voir carte de France ci-contre)  

 

 

 

Document ressource    
 

 
Site : 

http://radiateur.comprendrechoisir.com/comprendre/puissance_calcul_radiateur_electrique 

 

 

Annexes n°4 

http://radiateur.comprendrechoisir.com/comprendre/puissance_calcul_radiateur_electrique
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Légende:
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